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"Cuidados Paliativos consistem na assisténcia
promovida por uma equipe multidisciplinar, que
objetiva a melhoria da qualidade de vida do

paciente e seus familiares, diante de uma

doenca que ameace a vida, por meio da

Organizacao
Mundial

prevencao e alivio do sofrimento, da da Satide

identificacao precoce, avaliacao impecavel e
tratamento de dor e demais sintomas fisicos,

sociais, psicoldgicos e espirituais".

1990 e atualizado em 2002



Figura 2. Cuidado Paliativo: Sistema de Cuidado Continuo
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Diagnéstico

Tratamiento para aliviar sufrimiento Fallecimiento
y/o mejorar calidad de vida Duelo

ALCP, 2009



Politicas
apropriadas

ACEsSO d / educacdo
medicacao

Implementacdo em todos os niveis

ALCP, 2013



APS universalizar o acesso aos CP

» diagndstico inicial de doencas
> resposta as necessidades
» atendimento domiciliar
» dindmica das familias e dos territorios

MURRAY et al., 2015



Despreparo dos profissionais da APS

Falta de financiamento dos CP na APS

Enfraves para a prescricao de opioides

Falta de apoio de especialistas

Nao sabe demanda de CP na comunidade

Visdo publica limitada e estigmatizada sobre CP




Formagado continua em CP para a APS

Boas experiéncias de CP na APS e comunidade

Politicas publicas - tratamento da dor

Networks para discussoes clinicas e CP

Captar necessidades de CP no territorio

Campanhas publicas sobre os CP




Problemas etficos sdo situacoes reais que provocam

questionamentos, reflexoes e juizos a respeito do

contradicdo € moralidade da situacao.

Zoboli, 2010
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Problemas éticos dos cuidados
paliativos na atencao primaria a saude:
scoping review

Mestranda do Programa de Pas-Graduagdo em Enfermagem
Danielle Yurl TakautiSaita

Orientadora

Profa. Dra. Elma Lourdes Campaos Pavone Zoboli



Desconhecimento dos desejos finais de vida
Discutir CP consome muito fempo, € desgastante e desconfortavel

Relacoes frageis e comunicacao falha

Ndo conseguem falar sobre morte e acompanhar o luto

E dificil estabelecer os limites da relacdo clinica



Falta de contra referéncia quebra de confianca

Problemas de relacionamento da equipe

NAao hd como discutir os Ndo ha suporte
sentimentos vividos na Institucional para lidar
atencdo aos pacientes com as questoes éficas

em fim de vida da clinica




Sobrecarga de trabalho

Falta fempo para formacdo continua em CP
Exigéncias para uma atencao fora das possibilidades da APS

Maior susceptibilidade ao sofrimento moral e emocional



Decidir por implementar as DNR ou evitar medidas futeis

Respeito a autonomia

tratamento escolhido pelo paciente € futil segundo os

medicos, mas melhora a qualidade de vida
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